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ORGANIZZA

Corsi di attivita

MOTORIO - RIABILITATIVA &'
DI GRUPPO

e BACK SCHOOL
anno 2022-2023

Ai corsi possono partecipare

i cittadini ultra 60enni

residenti nel territorio P
-
A

L’Attivita é finalizzata alla prevenzione, cura e riabilitazone di alcuni
disturbi tipiti della terza eta (artrosi, ciatalgie ed altri problemi motori,
cardiopatie, malattie neuro-sensoriali, depressione, malattie
metaboliche, ecc..).

La domanda va presentata unitamente al certificato, rilasciato dal
medico di assistenza primaria

Il bollettino di pagamento invece sara fornito dall’operatore in sede della
prima lezione. La conferma dell’iscrizione avverra dietro presentazione
della ricevuta di pagamento.

RITIRO MODULISTICA
4 NOVEMBRE- 8 NOVEMBRE - 15 NOVEMBRE

DALLE 09.30 ALLE 12 PRESSO PIANO TERRA GRATTACIELO

]

Per informazioni rivolgersi al proprio comune o al distretto sanitario:



